
Навчальні програми 
№ 

з/п 
Назва навчальної програми Коротка характеристика навчальної програми 

1. «Психологія успіху» 

«Виявлення, розвиток та відновлення особистісного 

ресурсу»; «Внутрішня сила особистості – самомотивація»; 

«Як знайти справу своєї мрії?»; «Яка моя ціль? І як 

запланувати її досягнення?»; «Тайм-менеджмент, 

самоорганізація, ефективне використання часового 

ресурсу»; «Прокрастинація: просто і зі смаком»; 

«Обережно: маніпуляція! Або стоп маніпуляціям»; 

«Формула персональної ефективності»; «Ефективна 

комунікація: секрети успіху»; «Перший крок до 

лідерства»; «Розвиток управлінських ресурсів» 

2. 

«Технологія пошуку роботи» «Тренди на ринку праці і трансформація системи 

управління персоналом»; «Віртуальний маркетинг 

особистості»; «Лайфхаки підготовки резюме, 

мотиваційного листа, портфоліо»; «Джерела пошуку 

роботи»; «Етапи пошуку роботи»; «Види співбесід та 

особливості їхнього проходження»; «Прийом на роботу 

та  успішне проходження випробувального терміну» 

3. 

«Ефективна команда» «Тімбілдинг»; «Технологія ефективного управлінського 

впливу»; «Управління проєктною командою»; 

«Організація роботи віртуальної команди»; «Мотивація 

по нотах»; «50 способів нематеріальної мотивації»; 

«Розвиток креативності та критичного мислення»; 

«Технологія продажу»; «Успішні переговори від А до 

Я»; «Мова жестів людини: секрети невербальної 

комунікації»; «Конфлікт: прийняття і вихід» 

4. «Технології розвитку 

професійної кар’єри» 

«Прокачай свій особистий бренд»; «Цифрові навички 

сучасного фахівця»; «Онлайн- та офлайн-технології 

навчання»; «Лайфхаки підготовки резюме, 

мотиваційного листа, портфоліо»; «Віртуальний 

маркетинг особистості»; «Організація проєктної 

діяльності» 

5 «Час змін (VUCA)» «Емоційний інтелект як запорука успішного та 

щасливого життя»; «Прокачай свій особистий бренд»; 

«Надихаюче лідерство»; «Продавай про100»; «Цілі 

сталого розвитку»; «Фандрейзинг: залучення коштів»; 

«Управління проєктами». 

 


