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Опис дисципліни  

Дисципліна “Актуальні проблеми у сфері фізичної культури і спорту” спрямована на 

формування у студентів системи теоретичних знань та практичних умінь та навичок до пошуку, 

оброблення та аналізу інформації з різних джерел; до розробки та реалізації інноваційних 

проєктів; до управління робочими та навчальними процесами у сфері фізичної культури і 

спорту. 

Структура курсу 

Години 
Лек/Сем 

Тема Результати навчання Завдання 

2/1 

Функції 
управління у сфері 
фізичної культри і 
спорту 

Знати класифікацію та взаємозв’язок функцій 
управління. 
Знати особливості планування як функція 
управління. 
Знати процес делегування повноважень та 
побудови організаційних структур в 
управлінській діяльності. 
Назвати та охарактеризувати принципи та 
методи управлінської діяльності. 

Тести, 
опитування 

2/1 

Управління 
персоналом 
організацій сфери 
фізичної культури і 
спорту 

Охарактеризувати технологію та напрямки 
управління персоналом сфери фізичної культури 
і спорту. 
Проаналізувати склад формальних та 
неформальних груп в організаціях сфери фізичної 
культури і спорту. 
Розкрити вплив керівництва на підлеглих та стилі 
управління. 

Тести, 
опитування 
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Проаналізувати особливості управління 
конфліктними ситуаціями в спортивних 
організаціях. 
Знати особливості управління конфліктними 
ситуаціями в спортивних організаціях. 

2/1 
Концептуальні 
положення 
управління 
проєктами в галузі 
фізичної культури 
та спорту 

Розкрити поняття проєкту та його обмеження.  
Розкрити  оточення проєкту.  
Охарактеризувати особливості управління 
проєктами та організаційна зрілість.  
Проаналізувати процеси управління проєктом.  
Розкрити зміст життєвого циклу проєктів.  
 

Тести, 
опитування 

2/1 

Система 
проєктного 
управління в 
галузі фізичної 
культури та спорту 

Охарактеризувати зміст концепції проєкту в 
галузі фізичної культури та спорту.  
Розкрити особливості планування, координація і 
управління виконанням спортивного проєкту.  
Проаналізувати особливості моніторингу і 
управління роботами спортивних проєктів.  
Знати особливості управління проєктними 
знаннями та інноваціями.  
Знати основи управління змінами.   
Проаналізувати ппоцес завершення проєкту. 

Тести, 
опитування 

2/1 

Зацікавлені 
сторони 
спортивних 
проєктів 

Розкрити ідентифікацію зацікавлених сторін.  
Знати особливості планування залучення 
зацікавлених сторін у спортивний проєкт.  
Знати особливості управління зацікавленими 
сторонами.  
Знати особливості процесу моніторингу 
зацікавлених сторін.  
Ппоаналізувати прпоцес розвитоку команди 
спортивного проєкту.  
Розкрити особливості управління командою 
спортивного проєкту. 

Тести, 
опитування 

4/2 

Зміст спортивного 
проєкту та 
особливості його 
продукту  

Знати вимоги до спортивого проєкту та продукту.  
Визначити особливості і формування вимог до 
продукту спортивниого проєкту.  
Визначити змісту запропонованого спортивного 
проєкту.  
Знати особливості управління змістом 
спортивного проєкту.  
Знати ієрархічну структуру робіт (WBS).  
Здійснити контроль за змістом спортивного 
проєкту.  
Визначити зміст запропонованого спортивного 
проєкту. 

Тести, 
опитування 

4/2 
Управління часом 
та вартістю 
спортивного 
проєкту 

Визначити операції запропонованого 
спортивного проєкту та оцінка їхньої тривалості.  
Розробити розклад запропонованого  
спортивного проєкту.  
Знати особливості процесу управління 
розкладом спортивного проєкту.  

Тести, 
опитування 



Здійнити контроль і моніторинг розкладу 
запропонованого спортивного проєкту та його 
вартості.  
Оцінити вартість робіт та формування бюджету 
запропонованого спортивного проєкту. 

4/2 

Ресурсне 
забезпечення 
спортивного 
проєкту та 
управління його 
якістю 

Запланувати та оцінити ресурси спортивного 
проєкту.  
Знати особливості процесу залучення 
(придбання) ресурсів.  
Охарактеризувати особливості управління 
ресурсами спортивного проєкту.  
Здійснити контроль за ресурсами 
запропонованого спортивного проєкту.  
Знати основні інструменти управління якістю.  
Розкрити особливості управління якістю 
спортивного проєкту 

Тести, 
опитування 

4/2 

Протиризикове 
управління в 
галузі фізичної 
культури та спорту  

Знати особливості планування управління 
ризиками.  
Здійснити ідентифікацію ризиків 
запропонованого спортивного проєкту.  
Здійснити аналіз та оцінку ризиків спортивного 
проєкту.  
Розкрити особливості управління ризиками 
спортивного проєкту.  
Знати механізми реагування на ризики 
спортивного проєкту.  
Здійснити моніторинг та контроль ризиків 
запропонованого спортивного проєкту.  

Тести, 
опитування 

4/2 

Управління 
комунікаціями в 
спортивних 
проєктах, 
закупівлями та 
логістикою 

Знати особливості управління комунікаціями 
спортивного проєкту.  
Здійснити моніторинг комунікацій 
запропонованого спортивного проєкту.  
Знати особливості процесу управління 
закупівлями спортивного проєкту.  
Знати особливості підготовки і проведення 
тендерів.  
Здійснити контроль закупівельної діяльності 
запропонованого спортивного проєкту.  
Розробити план закупівель запропонованого 
спортивного проєкту. 

Тести, 
опитування 
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Політика оцінювання 

У процесі вивчення дисципліни «Управління проєктами у сфері фізичної культури і 

спорту» використовуються такі засоби оцінювання та методи демонстрування результатів 

навчання: поточне опитування, тестування; оцінювання результатів модульної контрольної 

роботи; оцінювання комплексного практичного індивідуального завдання; оцінювання 

результатів самостійної роботи студентів; інші види індивідуальних та групових завдань; 

екзамен.  

Політика щодо дедлайнів і перескладання. Для виконання індивідуальних завдань і 

проведення контрольних заходів встановлюються конкретні терміни. Перескладання модулів 

відбувається з дозволу дирекції факультету за наявності поважних причин (наприклад, 

лікарняний).  

Політика щодо академічної доброчесності. Використання друкованих і електронних 

джерел інформації під час контрольних заходів та екзаменів заборонено.  

Політика щодо відвідування. Відвідування занять є обов’язковим компонентом 

оцінювання. За об’єктивних причин (наприклад, карантин, воєнний стан, хвороба, закордонне 

стажування) навчання може відбуватись в он-лайн формі за погодженням із керівником курсу 

з дозволу дирекції факультету. 

● Критерії рейтингового оцінювання  

Модуль 1 Модуль 2 Модуль 3 Модуль 4 Модуль 5 

10 % 10 % 10 % 10 % 5 % 15 % 40 % 
Поточне 

оцінювання  
(10 %) 

Модульний 
контроль 

(10 %) 

Поточне 
оцінювання 

(10 %) 

Модульний 
контроль 

(10 %) 

Тренінги 
(5 %) 

Самостійна 
робота 
(15 %)  

Екзамен 
(40 %) 

Визначається 
як середнє 

арифметичне з  
оцінок під час 

10 тестів по 2 
бали; 
одне 

теоеретичне 

Визначається 
як середнє 

арифметичне 
з  оцінок під 

10 тестів по 2 
бали; 
одне 

теоеретичне 

Оцінюється 
виконання 

певних 
завдань 

Оцінка за 
проходжен

ня 
тестування 

 (письмова 
робота : 4 
питання в 

білеті (по 25 



занять (10 
тестів по 10 

балів на 
кожному 

другому або 
третьому 
занятті))  

питання  - 30 
балів; одне 
практичне 

завдання – 50 
балів 

 
Теми 1-6 

час занять (10 
тестів по 10 

балів на 
кожному 

другому або 
третьому 
занятті)) 

питання  - 30 
балів; одне 
практичне 

завдання – 50 
балів 

 
Теми 7-11 

тренінгу 
(три 

теоретичних 
та два 

практичних 
завдання) 

(20 тестів 
по 5 балів)  

балів) або 
робота в 

MOODLE:10 
тестів (по 4 
бали) + 2 
практичні 

завдання (по 
30 балів) 

 

Шкала оцінювання студентів: 

ECTS Бали Зміст 

A 90-100 відмінно 

B 85-89 добре 

C 75-84 добре 

D 65-74 задовільно 

E 60-64 достатньо 

FX 35-59 незадовільно з можливістю повторного 

складання 

F 1-34 незадовільно з обов’язковим повторним курсом 

  


