MIHICTEPCTBO OCBITH I HAVKH YKPATHH
JAXIIHOYKPATHChKHI HAIIOHAJIbHAHA YHIBEPCHTET

POBOYA INPOI'PAMA

3 aucunmiinn «/dAudepenniiina nenxoaoris»
erynins BHoi ocsiTn — Hakasasp
rajysb 3uanb — 05 Coniaabsni Ta NOBEAIHKOBI HAYKH
cneniaabuicTs — 053Icnxonoris
ocBiTHbO-npogeciiina nporpama — «Ileuxonoris»

Kadenpa nenxoaorii Ta coniasbnol poborn

®opma | Kype | Cemecrp | Jlexuii | Hpaxr. | IPC | Tpeninr | CPC Paszom | Exzamen
HABYAHHA (rom) (roa) | (rom) | (ron) (rox) (ron) (cem.)

Jenna 3 5 30 30 4 8 78 150 5

3aouna 3 5 8 4 - - 138 150 5

Tepnonian - 3YHY,

2024




PoGoua nmporpamMa ckiiazieHa Ha OCHOBI OCBITHBO-IIPO(ECiHOT nporpaMyu MiAroToBKH
GakanaBpa ramysi 3HaHb 05 «CowianbHi Ta MOBEIHKOBI HAayKu» CHeLiaJbHOCTI
053 Tlcuxomnoris, 3arBepmkenol Buenowo panoo 3YHY (mporoxkon Ne 9 Bix
15.06.2022p.).

PoGouy mporpamy ckiaB BHKJIanad KadeapH TICHXOJOTT Ta CONiajlbHOI PodOTH
Jlazapyk Auapiii @pankoBny

PoGoua nporpama 3aTBep/pKeHa Ha 3aciaHHi kadeapu ICHXONOrii Ta couiaabHOI
poGotH, nporokos Ne 1 Big « 2#Z » cepnus 2024 p.

3aBinyBau kadeapu ncuxonorii Ta B

couiansHOT poboTH, 1. ICUXOIL. H., Ipodecop /’//'/; Auapiii F'TPHSIK
S
e

PosrnsiHyTo Ta cxBajieHo rpymnoro 3abe3neveHHs creriansHocTi «[lcuxomnorisy,
npotokon Ne 1 Bix «30» cepnust 2024 p.

~KepisHuk rpynu

- 3a0e3neueHHs ClieRianpHOCT] =
JLTCHXOILH., npodiecop ' b~ = Anpapiii FTPHSAK
I"apant OIT «JTenxonoris»

JLTICHXOIL H,, padecap Awuppiii T'TPHSIK




CTPYKTYPA POBOUYOI IPOI'PAMU HABYAJIbHOI JUCLUILJIIHU
«/Indepenuiitna ncuxoJiorisn

1. Onuc pucuuniinu «Audepenuiiina ncuxoJioris

Jucuuniina «Iudgepenuiiina I'any3b 3HaHb, XapakrepucTuka
ICHUXO0JIOTisI» crneniaJbHIiCTD, HABYAJbLHOI JUCIUILIIHA
OIII1, CBO
Kinekicts kpequtiB ECTS — 5 lNany3b 3nanb 05 — Craryc AMCUMILTIHM —
«CoranpHi Ta HOBEIIHKOBI | 000B’sI3K0Ba
HayKH» MoBa HABYAHHA —
YKpaiHChKa
KinbKicTh 3aJ1iKOBHX MOJYJIiB CreriaiabHICT Pik miaroroBku:
-5 053 Icuxomorisy» Jlenna — 3
3aouna — 3
Cemectp
Jlenna — 5
3aouna —5
KinpkicTh 3MICTOBUX MOJYTIiB OcsiTHBO-TIpOdeciliHa Jlekwit:
-3 nporpama — «llcuxonoristy | [Jenna — 30
3aouna — 8

[IpakTryHi 3aHATTS:
Jlenna — 30

3aouna — 4

3aranpHa KUIbKICTh TOJIUH — CryniHp BUILOI OCBITH — CamocriitHa po6ora:
150/150 OakanaBp Henna — 78

3aouna — 138

Tpeninr — 8
[nuBiyansHa poboTa
Jlenna — 4

TwxueBux roaus: 10,7, Bun nmigcyMKoBOTO KOHTPOITIO
3 HUX ayJIUTOPHUX — 5,5 — €K3aMeH

2. Mera i 3aBJ1aHHS BUBYCHHSA QUCHUILIIHY «/IndepeHuiiHa nMCuxoa0risn»

2.1. Mera BUBYCHHSA IUCHMILTIHH

MeTa BUBYCHHS HABYAJIBHOI JUCHUILIIHU MOJSATAE y: 3aCBOEHHI CTyACHTaAMHU
CydYaCHHX TCOPETUYHUX Ta TMPAKTUYHUX 3HAHb 3 MPOOJIEMH I1HJAWBIAyaJbHUX,
TUIOJIOTIYHUX Ta TPYHNOBUX BIAMIHHOCTEH; BHUSBICHHI OCHOBHUX YHWHHHKIB Ta
3aKOHOMIPHOCTEH  MpOSIBY  IHAMBIAYaJbHUX, THUIOJOTNYHUX Ta  TPYHOBHUX
BIIMIHHOCTEH; (OPMYBaHHS yMiHb 3aCTOCOBYBAaTH HaOyTl 3HAHHS y MpPaKTUYHIN
npodeciitHiil AiSTBHOCTI.

2.2. 3aB1aHHA BUBYCHHSA AUCIUILIIHU:

— copMyBaTH 3HAHHS CTYACHTIB MpO crenudiky, 1ICTOpir0 CTAaHOBJICHHS Ta
MeToau MrdepeHITiifHOT ICUXOJIOTIT SIK OKPeMOT raty3l MCUX0JIOTIYHOTO 3HAHHS;

— TIpOAHANI3yBaTH TEOPETUYHI KOHIIEMIli, NpUYMHU Ta (HAKTOpH, IO
BU3HAYAIOTh 1HIWBITyalIbHI, TPYIIOBI Ta TUTIOJIOTIYHI BIAMIHHOCTI,

— 3a0e3MeYnuT OBOJIOAIHHS CTYJEHTAaMU AIarHOCTUYHUMHU METOJaMU IS
BUSIBJICHHS 1HAUBIIyaIbHUX, TUIIOJIOTIYHUX Ta TPYIMOBUX BIJIMIHHOCTEH;



— O3HAaWOMHUTH CTYACHTIB 3 poOOTaMH BHUAATHUX  MPEICTABHUKIB
AUQepeHLIHHOT IICUXO0JIOT1i MUHYJIOTO 1 Cy4aCHOCTI.

3100yTi 3HaHHSA 1 (axoBl BMIHHA MOBHHHI CTaTH BaXJIMBUM (DaKTOpPOM
npodeCIHHOTO CTAHOBJICHHS CTYACHTIB, CIHPHUSATH PO3BUTKY IX I1HIUBIAYaJIbHUX
SIKOCTEM, a TAaKOXK OpraHi3ailii MaiOyTHLO1 TPOoQeCIHHOI MISITBHOCTI.

2.3. HaiiMeHyBaHHsI Ta ONHUC KOMIIeTeHTHOCTel, (opMyBaHHS SIKMX
3a0e31me4y€e BUBYEHHS AMCIUILIIHUA:

3K1. 31aTHICTh 3aCTOCOBYBATH 3HAHHA Y MPAKTUYHUX CUTYAIIsIX.

3K2. 3HaHHA Ta PO3YMIHHS MPEIMETHOI 00JacTi Ta po3yMiHHS MpodeciitHol
TISUTBHOCTI.

3K4. 3naTHicTh BUMTHCA 1 OBOJIOIBATH CyYaCHUMH 3HAHHSIMH.

3K6. 3natHicTs npuiiMaTH OOTPYHTOBAHI PIIICHHS.

CK1. 3natHiCTh OnepyBaTH KaTe€ropiajbHO-MOHATIHUM anapaToM MCUXOJIOT 1.

CK2. 3patHicTh 1O pETPOCIEKTUBHOTO aHali3y BITYU3HSHOTO Ta 3apyO1KHOIO
JOCBIAY PO3YMIHHS NMPUPOJIM BUHUKHEHHS, (YHKI[IOHYBaHHS Ta PO3BUTKY MCUXIUHUX
SIBUIII.

CK3. 3aatHICTh 10 pO3yMIHHS PUPOJIM MTOBEIIHKH, TISTTLHOCTI Ta BUMHKIB.

CK4. 3patHicTh caMOCTiHHO 30MpaTd Ta KPUTHUYHO OMNpallbOBYBaTH,
aHaII3yBaTH Ta y3arajJbHIOBATH TICUXOJIOTIYHY 1H(GOPMAIIIIO 3 PI3HUX JKEpe.

CKS5. 3gaTHiCTh BUKOPHCTOBYBATH BaJIiTHUM 1 HAAIMHUN TICUX011arHOCTUYHUMA
IHCTPYMEHTApIH.

CK7. 3nmatHicTh aHami3yBaTH Ta CUCTEMATU3YBAaTH OJIepKaHl pe3yibTaTH,
dbopmyIIIOBaTH apryMEHTOBaH1 BUCHOBKHY Ta PEKOMEHIAIlli.

CKI11. 3patHicTh 10 0COOUCTICHOTO Ta MPOeCciitHOTO CaMOBIOCKOHAJICHHS,
HABYaHHS Ta CAMOPO3BUTKY.

CK12. 3patHicTh oOupaTH 1 3aCTOCOBYBATH BaiHI Ta HaJAIdHI METOIU
HayKOBOTO JOCJIIJIP)KEHHS.

2.4. [lepenymMoBH /151 BUBYCHHS AUCUMILTIHHU.

HalyTTss cTyneHTaMu KOMIIETEHTHOCTI 3 KypCy MOXKIIMBE 33 YMOBHU
aKkTyajizaiii iXHIX 3HaHb 3 JUCHHUIUIIH «3arajbHa TICHUXOJIOTis», «BikoBa Ta
nexaroriuga  mcuxousoris»y, «llcmxosorist  ocobOucrocTiy, «IlcuxomiarHocTukay,
«CorrianbHa CUXOIOT1S».

2.5. Pe3yiibTaTn HABYaAHHS.

[IPH1. AmnanmidyBatm Ta TMOSCHIOBATH IICUXIYHI SIBHINA, I1MeHTU(DIKYBaTH
TICUXOJIOT14HI TPOOJIEMH Ta MPOMOHYBATH MIJISXH 1X PO3B’I3aHHS.

[TPH2. Po3ymiTH 3aKOHOMIPHOCTI Ta OCOOJIMBOCTI PO3BUTKY 1 PYHKI[IOHYBAHHS
NICUXIYHMX SIBUILl B KOHTEKCTI Npo(eCiiiHUX 3aBAaHb.

[IPH3. 3giiicHioBaty mnomyk 1Hdopmamii 3 pi3HUX JKepen, y T.4. 3
BUKOPUCTAaHHSAM  1H(GOPMAIITHO-KOMYHIKAI[IMHUX ~TEXHOJOT1M, JJisi BUPILICHHSA
npodeciiiHuX 3aBaaHb.

[TPH4. OGrpyHTOBYBaTH BJIAaCHY MO3HULIII0, POOUTH CaMOCTIHI BHCHOBKHU 3a
pe3ynbTaTamMu BIACHUX JOCIIIKEHB 1 aHATI3Y JIITepaTypHUX JKEPE.

[TPHS. O6upatu Ta 3aCTOCOBYBATH BaJIiTHUMN 1 HAIIWHUMA TICUXOT1ar HOCTUYHHMA
IHCTpyMeHTapii  (T€CTH, ONWUTYBAJIbHHUKH, MPOEKTUBHI  METOJUKHU  TOLIO)
MICUXOJIOTIYHOTO JOCTIHKSHHS Ta TEXHOJIOT1T TICUXOJIOTIYHOT IOTOMOTH.



[TPHY. IlpononyBaTu BiacHi CrnocoOM BUPIMICHHS MCHXOJIOTIYHUX 3a4ad 1
mpobiem y mporieci mpodeciiftHoi AiSUTbHOCTI, TPUUMATH Ta apTyMEHTYBAaTH BIIACHI
PIIICHHA 1010 iX pO3B’sI3aHHA.

[IPH10. ®opmymoBaTd JAYMKY JIOTIYHO, JIOCTYIHO, JUCKYTYBaTH,
00CTOIOBAaTH BJIACHY TIO3MIIII0, MOJM(DIKYBaTH BHCIIOBIIOBAHHS BIJAMOBIIHO [0
KyJIbTYpaJIbHUX 0COOIMBOCTEN CIIBPO3MOBHHUKA.

[TIPHI13. B3saeMomisath, BCTymatd Yy KOMYHIKaIio, OYTH 3pO3yMUINM,
TOJICPAHTHO CTAaBUTHUCS JIO OCi0, 110 MAIOTh 1HIIN KYJIbTYypaJIbHI YU T'€HIAEPHO-BIKOBI
BIZIMIHHOCTI.

[TPH15. BiamoBimanbHO CTaBUTHCA 10 MPOQECiHHOTO CaMOBIOCKOHAJICHHS,
HaBYaHHS Ta CAMOPO3BUTKY.

3. [Iporpama nHaByaabHOI AucHuILTinN «/Indepenniiina ncuxosioris»

3microBuit MmoayJsb I
TeopernyHi Ta METOI0JIOTYHI ACTIEKTH AU(PePEeHUINHOI ICUXO0JIO0T il

Tema 1. /Indepenuiiina ncuxoiorist ik rajay3b NCUX0JOTTYHOI HAYKH.

Hudepeniiiina nmcuxoJiorisi B cucteMi Hayk npo JoauHy. OCHOBHI TOHATTS 1
Kareropii  auQepeHIiiHol  TCUXOJIOTii: 1HJIMB1AyaJIbHICTD, 1HIMBIAyaJIbHI
BIJIMIHHOCTI, THIIOJIOTIYHI BIAMIHHOCTI, IpymoBi BiaMiHHOCTI. IIpeamer 1 3aBmaHHS
mudepeHIiinoi  ncuxosiorii.  IcTopuyHi  acmekTH  po3BUTKY  IHUdEpeHIHHOT
nicuxoJiorii. [ToHATTS HOpMU B nudepeHuilinii ncuxonorii. Meroau nudepeHuiittoi
nicuxoJiorii. [Ipodsemu, Mmiu i cynepedHocTi AUPEPEeHIIITHOT ICUXOJIOTTI.

Tema 2. IvauBinyajpHicTh $IK IHTerpajbHa OionmcuxocouiajibHa
XapaKTePUCTHKA JIIOJNHH.

@DiJOreHeTUYHI Ta OHTOTCHETHUYH1 ACMEeKTH CTAHOBJICHHS 1HJIMBIAYaJbHOCTI.
Jltomuua sk mpeAcTaBHUK OiojoriyHOro BUAY homo sapiens. UMHHHUKH PO3BUTKY
IHIUBITyIbHOCTI B PI3HI ICTOPUYHI Tmepioau (CTapojaBHIA CBIT, AHTHYHICTb,
cepennboBiuusi, Bigpomkenns, [IpocsiTHunTBo, HoBuit 1 HomiTHili yac). Mexi
PO3BUTKY I1HAMBIAYaTbHOCTI B coiliymi. Oprai3M JIOJAUHHU SK TUICCHHUM YHHHHUK
1HIUBITyJIBHOCTI. IaguBig SIK dhopMaTbHO-IUHAMIYHA XapaKTEePUCTHUKA
1HIUBITyJIBHOCTI. OcoOlucricth  SIK HOCIH COLIIBHUX BJIACTUBOCTEN
iHAuBIAYyanbHOCTI. CTPYKTYpHI KOMIIOHEHTH Ta PiBHI PO3BUTKY 1HAMBIIYaJIbHOCTI.
OCHOBHI TAX0IU 10 AOCTIIKEHHS 1HAUBITYaTbHOCTI JIIOJIUHH.

Tema 3. Iepapxiuna Mmoaesb IHAUBIAYAJTBLHOCTI JIIOIMHH.

Etanmu po3BUTKY 1HAMBIAYyaJdbHOCTI JIIOAMHU B OHTOreHes3l. Burtoku
IHIUBITYJIbHOCTI JIFOJAMHU. BIONCUXIYHI Ta COLIOKYJIbTYpHI YMHHHKUA PO3BUTKY
1HIWBIAYaIbHOCTI JIOWHU. [HAMBIIyadbHa Ta BiKOBa crenudika >XKUTTEBOTO LUKy
moauad. OCHOBHI YMHHWKMA BUHUKHEHHS 1HIMBITYaJIbHOI CBOEPIMHOCTI JIIOJUHU
(TimecHi, I1HAMBIZHI, OCOOMCTICHI, eK3uCTeHMiiHi). TigecHi  OCOOJMBOCTI
1HAMBIAYANbHOCT] JIOAUHU (TUM TUTI00YAO0BU, (I3MYHUN PO3BUTOK, (PI3UUHMI CTaH,
BIK, cTaTh). I[HAMBIAHI OCOOMWMBOCTI 1HIWMBIAYaTbHOCTI JIOAWMHU (TEMIEPAMEHT,
MICUXIYHI TIPOIIECH, IHTENEKT, 3adaTku 1 3710HOCcTi). OCoOHCTICHI 0COOMMBOCTI



IHAMBIAYaNbHOCTI JIOAMHU (cdepa CBIJOMOCTI Ta CaMOCBIIOMOCTI, COILIaJIbHO-
€TUYHUN PO3BUTOK, TOTPEOOBO-MOTHBAIIHA cdepa, KOMyHIKaTUBHa cdepa).
Ex3ucrentiiiini ocoOJMBOCTI 1HAWBIAYATBHOCTI JIIOAWHUA (CEHC JKHUTTS, I[IHHOCTI,
MOpaJib, COBICTh, JIOOOB, Bipa, Hajisd, BIANOBIIAIBHICTE, camMoOpeai3allis,
caMOaKTyaJIi3alis).

Tema 4. HinicHuii mixxia 10 iHAMBIAYyaaIbHOCTI JIIOAMHM.

[HnuBiNyaNbHICTE  JIIOJMHU K TEOPETUYHMA  KOHCTPYKT. Dopmyia
IHaUBIAYyalbHOCTI JIoAWHU. LlimiCHICTh 1HAWBIAYaJbHOCTI SIK CaMOPO3BUTKOBOI
cuctemu. PiBHI pO3BUTKY 1HAMBITyanbHOCTI. CHiBBIIHOIIECHHS 1HIUBIyadbHOCTI Ta
iHAuBiAyanbHuX BigMmiHHOcTed. CyG’ekTuBHA M 00’€KkTMBHA peanbHICTh. Cy0’€KT,
Cy0’ekTHICTh Ta CyO’ekTUBHICTh. CyO0’€KTHBHHI CBIT JTIOJUHHU. BHYTpIlIHIN CBIT
MoAUHU Ta HWoro koopauHatu (¢izuune A, comianbHe S, myxoBHe S, iHTUMHE S,
cimeline f; S-peansne, f-ippeanbne, SA-ineansHe, f-n3epkanbhe; S-tenepimne, -
Munyne, S-maiiOytHe; S-pednexcuBHe Ta 1H.). biojoriyHi, ncuxogi3uyHi,
OCOOMCTICHI Ta €K3UCTEHUIWHI (PEHOMEHH Yy CTPYKTYpl 1HJMBIAYaldbHOCTI JIOJUHHU.
Martpuiis 1HAMBITyaIbHOCTI JTIOUHHU.

3micToBuii moay.s 11
BruiuB 0i0JI0TIYHEUX i ICUXIYHUX (PAKTOPIB HA PO3BUTOK iHAUBIAYaJIbHOCTI
JIIOAMHH

Tema 5. TuirecHi 0co01MBOCTI iIHAMBIAYAJIbHOCTI JIIOAUHH.

Oprasi3m sik 010JI0T1YHA OCHOBA 1HAMBIAYaJbHOCTI JIIOAUHHA. BB anatomo-
MOP(QOJIOTIUHUX OCOOJMBOCTEH OpraHi3My Ha I1HAMBIAYAJIbHICTh JIOAWHU. Brums
HeHpoP1310J0TTYHUX 0COOJIMBOCTEN OpraHi3My Ha 1HAMBIAYaJbHICTb JIIOMHU. Brums
010XIMIYHUX Ta (Pi310JOTIYHUX MPOLIECIB PETYIIALI]l KUTTEAISIIBHOCTI OPraHi3My Ha
1HIMBIAYaJbHICTh JIOAWHU. TiJIECHI OCOOJMBOCTI 1HIWBIAYadbHOCTI JIFOJWHM (THIT
T17100y10BH, (P13UUHUN PO3BUTOK, (DI3UYHHI CTaH, BIK, CTaTh). BrumB TinoOynoBu Ha
1HUBITYJIbHICTh JIIOAWMHU. BrimuB (i3uyHOTO PO3BUTKY Ta (DI3UYHOrO CTaHy Ha
1HIWBIAYabHICTh TIOAUHA. OHTOTEHETUYHUM PO3BUTOK OPTaHi3My JIOJUHH Ta HOTO
BIUTUB HA I1HAMBIAYaJbHICTh. BIIUB MOpYIIEHb JXUTTEIISIILHOCTI OpraHi3My Ha
1HUBITyJIBHICTD JIFOTMHH.

Tema 6. /IudepeHuiiiHO-NCUXOJIOTIYHA XaPAKTEPUCTHKA CTATEBUX
BiAMiHHOCTEH JIIOJUHH.

Crath y CTPYKTYpl 1HIUBIAYyalbHOCTI JOAWHHU. Teopii pO3BUTKY CTaTEBOi
imeHTruuHOCT! JroauHu. EBomroriiina Teopis ctati B. ['eomaksna. Ertonoris crari.
Heiipoanaporenetuuna teopis JI. Emmica. MixkcraTreBi BIAIMIHHOCTI B TICUXOJIOTTYHUX
AKOCTSIX MPEACTaBHUKIB Pi3HUX cTaTeid. JJocimiKeHHs: MI>KCTaTeBUX BIIMIHHOCTEH.

Tema 7. AudepeHuiiiHO-NICUXOJIOTIYHA XAPAKTEPUCTHUKA TeMIIEPAMEHTY
JIIOTUHU.

CyTHicTb Ta (Pi310JI0TIYHI OCHOBU TEMIIEPAMEHTY. [cTOpist pO3BUTKY BUEHB PO
temriepameHnT (['immoxpar, ['amen, A. Tammep, 1. Kant, B. Bynar, I1. Jlecradr,
I. IMaBnoB, E. Kpeumep, B. Illenmon, K. Koupanm, I'. Xeiimanc ta E. Bipcwmi,



K.I'. FOur, I'. Aitzenk, C. bept. Jx. I'indopa, K. Jloyenn, JI. Tepcroyn, A. bacc i
P. ITnomin, A. Tomac 1 C. Yecc, K. Jleonrapa). OcHOBHI migxoau a0 Kiacugikarii
TUIIB TeMIepamMeHTy (3a Tunamu Buioi HepBoBoi gisuibHOCTI (I. IlaBnoB), 3a
BiacTuBocTsAMU HepBoBoi cuctemu (b. Teros 1 B. HeOumitun), 3a BIaCTUBOCTSIMHU
temniepamenty (B. Mepnin), 3a MoBHOW moBeaiHkoro JoauHu (B. Pycanos).
Crpykrypa temnepamenty B. Pycanosa. TemnepamenTt B Teopii yacy b. I{ykaHoga.
Judepeniiiiini BIAMIHHOCTI THUIIB TemrnepamMeHTy. [103uTHBHI 1 HEraTUBHI CTOPOHH
pI3HUX THUNIB TeMmrepaMeHTy. TemIepaMeHT, TMOBEAIHKA 1 JKUTTS JIFOJWHHU.
TeMmrepaMeHT 1 XapakTep JIOJUHM: CIUJIbHE 1 BIAMIHHE. JllarHOCTHKA 1HAUBIIyaIbHO-
TUTIOJIOTIYHUX BJIACTUBOCTEM TemmepaMeHTy moauHd. Crhenudiudi 0coOIMBOCTI
1HJMBITyaTbHOTO BIUIMBY Ha 0CI0 3 PI3HUMH TUIIAMU TEMIIEPAMEHTY.

Tema 8. [IudepeHuiiiHO-ICHUXOJIOTIYHA XAPAKTEPUCTHKA MCUXIYHHX
NpoueCiB JIOAUHU.

[HauBiAYyanbHI OCOOIMBOCTI MI3HABAJIBHUX MPOLECIB (BIIUYTTS, COPUIMaHHS,
nam'siTb, MUCJICHHS, yBara, ysiBa, MOBJICHH:). [HauBIIyanbH1 0COOIMBOCTI €MOLIIITHUX
npoteciB (oUyTTs, eMoIliil). [HauBiAyasbH1 0COOIMBOCTI BOJILOBUX IMPOIIECIB (BOJ).
KorHiTuBHI CTHIII B Mi3HABAJIBHIN AiSILHOCTI JIOAMHH. JllarHOCTHKA 1HIUBITyaTbHUX
BIJIMIHHOCTEH MCUXIYHUX MPOIIECIB JIFOINHH.

Tema 9. J[IudepeHuiiiHO-NCUXOJIOTIYHA XAPAKTEPUCTHKA iHTEJIEKTY
JIIOJAUHH.

[ToHATTS Ta OCHOBHI KOHIIEMI[ll 1HTEJNEKTY JIOAUHU. CBOEPITHICTD THTEIEKTY
moauHu. J[xepena BapiaTUBHOCTI 1HTENEKTY. AHali3 CTPYKTYpW 1HTeNEKTy. Buau
1HTeNeKTy Ta iX audepeHuitHuit anami3. Crnenudiudi 0coOIMBOCTI IHTENIEKTY Ta iX
XapakTepucTHKa. [HAMBIAyalbHI CTHJII MUCJHEHHS. BIUIMB CTaTycHOro piBHS Ha
iHTenekT. IlpobGneMu nOCHIKEHHS 1HAUBIAYyIbHUX BIIMIHHOCTEH I1HTENEKTY B
mudepeHUiiHIA ncuxonorii. [HauBiAyaabHl OCOOJMBOCTI BUXOBAaHHS Ta PO3BUTKY
THTEJICKTY JIFOJIUHU.

Tema 10. /AudepeHuiliHo-ncuUxo/I0riYHaA XapaKTepUCTHKA 31i0HOCTEN i
001apOBaHOCTI JIIOIMHH.

3110HOCTI B CTPYKTYP1 1HAUBITyIbHOCTI JTt0AUHUA. OCHOBHI TE€OPii 3M10HOCTEH.
BrnmB BiactmBOCTEH HEpPBOBOI CHCTEMHM Ha 34I0HOCTI MrOoAuHU. 3mi0HOCTI Ta
iaTenekt. CtpykTypa Ta Buau 3Ai0HOcTed. [HTEenekTyanmbHi 1 TBOpYl 3M10HOCTI.
OG6napoBaHICTh, TaJIaHT 1 r€H1aJIbHICTD. [HaMBITyaTbHO-TICUXOJIOTTYH1
XapaKTepUCTUKHU 3110HOCTeH. JliarHocTHKa 3/110HOCTEH Ta 00aapoBaHOCT. Po3BUTOK
3110HOCTEH 1 00/1apOBAHOCTI JIFOIUHH.

3micToBuii moay.s 111
BruiuB coniokyJbTypHUX (GaKTOPIB HA PO3BUTOK IHAUBITYAJBHOCTI JIIOJUHH

Tema 11. /Iu¢epeHuiiHO-IICUXO0IOTIYHA XAPAKTEPUCTHKA OCOOMCTOCTI i
XapakTepy JIOJANHH.

[cTopHKO-TICHXOJIOTTYHUN aHalli3 MPOOJIeMH XapakTepy. TUIOJOTTYHHUM MiaXin
y TICHXOJIOTI XapakTepy: TUmoyioTiuHa wMojaenb xapaktepy O. Jlazypcepkoro,



TUTIOJIOTIYHA MOJIeNbh Xapakrepy E. ®@pomma, THUIMOJOTIYHA MOJETh XapaKTepy
E. loctpom, Tumnonoriuna monenb xapakrepy K. Jleonrapnaa, Tunonoriyna moaensb
xapakrepy O. Jliuko, TunosnoriyHa mojens xapakrtepy I1. I'annymikina. Ictopuko-
IICUXOJIOTIYHUN aHaji3 mpobjieMu ocoOucTOoCTi. THUMOOTiYHa MOJIEh Y TICUXOJIOTIT
ocobucrocti: koHuemntiss ocooductichux puc (I. Ommopr, I'. AiizeHk); Teopii
ocobucrticaux ¢daktopiB (P. Kerremn, Monens Benukoi II’aTipku); TUoJOTisS
ocodbucrocti JIx. INomnmanmma, Tumonoris ocobucrocti E. Illmpanrepa, Tumosoris
ocobucrocti H. Mak-Binesmc, Tunosnoris ocoducrocti K. A6ynbxanoBoi-CiaaBChKoi,
tumnojoris ocobucrocti E. Iloctpoma, Tumonoris ocoouctocti I. Maitepc —
K. Bpirrc, tumonorissi ocoOUCTOCTI y comioHili. ['apMoHiiiHa 1 JucrapMoHiiiHa
ocoOucTicTh. JliarHOCTMKA OCOOMCTICHMX BIJIMIHHOCTEH JIIOOUHH. PO3BHUTOK,
dopMyBaHHS 1 BHUXOBaHHS OCOOMCTOCTI 13 BpaxyBaHHAM I1HAMBIAYaIbHUX
B1JIMIHHOCTEH.

Tema 12. JIndepeHUiiHO-NICHXO0I0TIYHA XAPAKTEPUCTUKA JisJIbHOCTI
JIIOIMHH.

[TonsiTTss  misuibHOCTI. BiaMiHHOCTI HaBuYanabHOI, IrpoBoi Ta mpodeciitHol
nistibHOCTI. CyTHICTB 1rpoBOi JisIbHOCTI. CTpyKTypa IrpoBoi JissIbHOCTI. Po3BUTOK
IrpOBO1 JISUTBHOCTI B OHTOTeHe31. IrpoBa MIsIIBHICTH SIK MPOBIAHA Y JOMIKIIEHOMY
Bili. OcoOJMBOCTI IFPOBOI JISIBHOCTI MIJAJITKIB, CTAPIIOKJIACHHKIB, CTYJIEHTIB,
nopociux. CyTHICTh HaBYalIbHOI MisTbHOCTI. CTPyKTypa HaBYaJIbHOI JISUIBHOCTI
(11, MOTHUBHM, TMPEIAMETHUN 3MICT, 3HAHHS, HaBYajbHI Jii, ormeparii, crocoow,
pe3ynbTaT; HaB4YAJIbHE 3aBJAHHS, HaBYAJIbHI Jii, JIIi CAMOKOHTPOJIO Ta CAMOOLIIHKH).
Tunosoriudi 0coOJMBOCTI Cy0’€KTIB HAaBYaJIbHOI AISUIBHOCTI (Y4YHIB 1 NEAArorim).
['oToBHICTh A0 HaBYalbHOI JisAbHOCTI. HaBuanmbHa MOISUIBHICTH SIK TPOBIAHA Yy
MOJIOJIIIOMY MIKIIbHOMY Billi. OCOOIMBOCTI HaBYAJIBHOI MISUIBHOCTI JTOIIKUIHHUKIB,
MIJJTITKIB, CTapIIOKJIACHUKIB, CTYJE€HTIB, JOpOoCciuX. KOrHITUBHI CTHIII B HaBYAJIbHIN
nismbHOCTT yuHIB. CTWII TNeAaroriyHoi JisSIbHOCTI: €MOIIMHO-IMIPOBI3AI[iiHUN,
€MOIIITHO-METOTUYHH, PO3MIPKOBYIOUE-1MITPOBI3AIIHUM, PO3MIpKOBYIOYE-
metonuuHuid. CTUII TIeJaroriyHoro CIUIKYBaHHS: aBTOPUTAPHUM, JEMOKPATHYHUM,
nmibepanbHuil. [HaUBIyanbHUN Ta MudepeHiiiioBanmii MiaXil B OCBITHBOMY IMPOIIECI.
[lcuxomoriss mpami 1 audepeHiatbHa ncuxoioris. JudepeHinHo-mcuxoiorivni
ocobnmBoOCTI BUOOpPY mnpodeciitHoi  AissibHOCTI. CTaHOBJICHHS 1HIAMBITYaJTIbHOTO
cTwtro mpodeciitHoi mispHOCTI Moaunu. [Ipodeciitna camopearizaiisi 40J0BIKIB 1
xiHOK. IIpodeciitni nedopmarii Ta iX gUbEpeHIIHHO-TICUXOJIOTIYHI YUHHUKH.
IIpodeciitna misuibHICTH micuxojiora. OcHOBHI TipodeciitHi posii nicuxosiora. Posib
1HUBITyJIbHO-TICUXOJIOTIYHUX BIIMIHHOCTEH Y poQeciiiHiil AiIbHOCTI IICUXO0JIOTA.

Tema 13. CouiokyJbTypHa JAeTepMiHallisi IHAMBIAyaJbHUX BiAMiHHOCTEH
JIIO/IUHH,

CouloekoHOMIYHMI cTaTyc 1HAUBiAyanbHOCTI. Kpurtepii BiIMIHHOCTEH MiX
CoIiaIbHUMK Tpynamu. ['eHIepHl Ta KyJIbTypalbHI BIAMIHHOCTI. Teopis TMOKOJIHb
(Tpamuiionanict, 6e0i-0ymepu, nmokomiHHA X, Y 1 Z.). CommiokynbTypHe 1 ciMeitHe
CepeIOBHILIE SIK JKepena 1HIUBITyalbHUX BiAMIHHOCTEH. [IparnenHs 10 AOCATHEHDb y
KOHTEKCT1 comianpHoi cTpatudikamii. Pacu, Hawii, eTHocH Ta iX 1HIUBITyaJbHO-
TUNOJNOTIYHI BiAMIHHOCTI. KynbTypHo BuibHI TecTtu. KynbTypHI BiMIHHOCTI.
Kynbrypuunii gerepminiam. Kynbryp-mok. CoLioKyIbTypHI KOOPAMHATA PO3BUTKY



iHauBigyanbHoCcTi.  Kpoc-KynabTypHi gociimkeHHs. BuxoBaHHSI B  KOHTEKCTI
KynbTypu. ETHIUHA caMOCB1IOMICTh Ta €THIUHI iepeBaru. HarjionaneHuil xapaxrep.

Tema 14. IlcuxoayxoBHaA aerepMiHalisi iHAMBiAyaJbHUX BiIMiHHOCTeMH
JIIOJVHM.

[ToHATTS TICUXOMYXOBHOI JeTepMIHAIlli IHIAUBIAyaIbHUX  BIIMIHHOCTEH
moauHu. CeHC KUTTSA Ta IIHHOCTI SK TCUXOAYXOBHI (€K3UCTEHIIIMHI) (eHOMEHHU.
Ex3ucreniiiini heHOMEHU Yy CTPYKTYpl 1HAWBIAYaJbHOCTI JIOJUHHM (CEHC >KUTTS,
I[IHHOCTI, MOpaJib, COBICTh, JIIOOOB, Bipa, HaIis, BIAMOBIIAIBHICTh, caMOpeaizailis,
camoakTyaimi3aiis). Pemiris Ta ii BIUIMB Ha CTAHOBJICHHS 1HAWBIAYaTbHOCTI JFOAUHHU.
L{inHiCHUI BUMIp JKUTTEBOTO NUIAXY Ta mpodeciiHoi aisipbHOCTI MoauHu. CTtparerii
KUTTEBOTO YCIIXy JIOAMHU 1 MOTHBAIlisA JOCATHEHHS. [liHHICTE TBOpYOCTI
(TBOpEHHS) SIK NPOBINHOI MISUIBHOCTI Yy nopociomy Biui. Insgxu mi3HaHHSA Ta

PO3yMIHHS [ICUXOIyXOBHOI c(hepH 1HAUBITYATIbHOCTI JHOAUHU.

4. CTpyKTypa 3a71iKOBOr0 KpeauTy 3 TUCHUILIIHA
«/Indepenuiiina ncuxosorisi» (1eHHa ¢popmMa HABYAHHS)

KinbkicTh roaun
Temu Jexuii npak- CPC IPC TPEeHiHT KOHTPO-
THYIHI1 JIbHI1
3axo0aM
3microBuii MoayJb 1. TeoperuyHi Ta METOI0JIOTIYHI ACTIEKTH
audepeHiiiHOl CUXOJIOTII
Tema 1. JludepenuiitHa ncuxoJioris K 4 2 4 S
raJTy3b IMICUXOJIOT1YHOI HAYKH. Z 5 E
Tema 2. [HaUBIAYaTBHICTH SIK 2 2 6 é* 2 g
1HTerpajabHa O10TICHXO0COoIIaTbHa SR
XapaKTEPUCTHKA JIFOAMHU. 1 2 = = §
Tema 3. Iepapxiuna Mojeb 2 2 6 g &'
{HMBiTyaTbHOCTI JIFOIUHU. SEE
Tema 4. LimicHui miaxig 10 2 2 8
1HJIMB1AYaJIbHOCTI JIFOIMHM.
3microBuii MoayJib I1. Briuius 0ioJioriyHux i ncuxivHux paxkropis
HA PO3BUTOK iHAMBITYAJbHOCTI JIOJUHH
Tewma 5. TinecHi ocoOMMBOCTI 2 2 4
1HIMBITyaJIbHOCTI JTFOJIUHMU. < B
Tewma 6. [ludepenttiiina ncuxosoris 2 2 4 g §
CTaTeBHMX BiJIMiHHOCTEIA. 5 &
Tema 7. [TudepeHuiiHo-CUXOI0r YHa 2 2 6 ;E
XapaKTEPUCTHKA TEMIIEPAMEHTY 5 z =
JIIOTUHU. 1 > %
Tema 8. ludepeHuitHo-ncuxonoriyia 2 2 4 E )
XapaKTePUCTHKA TICHXIYHUX TPOIIECIB 2 3
JIIOJTUHU. s e
Tema 9. Jludepenuiiino-ncuxosoriuaa 2 2 6 = &
XapaKTEPUCTHUKA THTEJICKTY JIIOIUHU.




Tema 10. Iudepeniiitno-ncuxoiaoriuna 2 2 4
XapaKTepUCTHUKa 3A10HOCTEN 1
00/J1apOBaHOCTI JIFOIVHH.

3micToBuii Moay.b II1. BiuiuB COMIOKYJIBTYPHHX i ICMXOYXOBHHMX
(akTopiB HA PO3BUTOK iHAUBIAYAJTBHOCTI JIOAMHU

Tema 11. JIludepeHIiiiiHO-TICUX0I0TIYHA 2 2 6
XapaKTepUCTHKa OCOOUCTOCTI 1 =5 =
ool
XapakTepy JIIJIUHMU. Z 5z
o : A X
Tema 12. ludepeniitHo-ncuxoaoriuna 2 2 6 3 z z
XapaKTEPUCTHKA JiSUIbHOCTI JFOAUHH. 2 4 5B g
Tema 13. Coni iHamis | 2 2 6 2E3
ema 13. CollioKynbTypHa AeTepMiHaIlis Z 52
1HAMBIAyaTbHUX BIIMIHHOCTEH JIFOAMHU. 222
. . o H
Tema 14. IlcuxoayxoBHa qeTepMiHaIlis 2 4 8 R &
1HIMBIAyaJIbHUX BIIMIHHOCTEH JIFOIMHHU.
Pa3zom 30 30 78 4 8

CTpykTypa 32JiK0BOr0 KpeauTy 3 TUCUMILIIHA
«/Indepenuiiina ncuxosiorisi» (3a0uHa popMa HABUAHHSA)

Jlek- | IIpak- | Camocriiina

Temn il THYHI podora
Tema 1. JludepeHiiiftHa MCUX0JI0TIS SK TaTy3b ICHXOJIOTT9HOT 2 2 8
HAYKH.
Tema 2. [HaUBIAyaJIbHICTD SIK IHTErpaIbHA Oi0TICHXOCOIabHA | 2 2 10
XapaKTePUCTHKA JIFOTUHH.
Tema 3. IepapxiuHa MoJIe/b 1HINUBITyaTbHOCTI JIFOTUHH. 2 - 10
Tema 4. LinicHu# miaxia 10 iHIUBIAYAIBHOCTI JTFOINHH. 2 - 10
Tema 5. TinecHi 0COOJMBOCTI IHIUBIAYaTIbHOCTI JIFOIUHA - - 10
Tema 6. JludepeHIIHHO-TICXO0JIOTIYHA XapaKTEPUCTHKA - - 10
CTAaTEBUX BIAMIHHOCTEH JIFOAUHH.
Tema 7. ludepeHiiHO-NICUXO0JIOTTYHA XapaKTePUCTHKA - 10
TEMIICPAMEHTY JIIOJIUHU.
Tema 8. ludepeHuiiHo-nICUXO0IOrTYHA XapaKTepUCTHKA - - 10
TICUXIYHUX MPOIIECIB JIFOINHHU.
Tema 9. JludepeHIIHHO-TICHXO0JIOTIYHA XapaKTEPHUCTHKA - - 10
1HTEJIEKTY JIFOJIMHHU.
Tema 10. IudepeHItiiHO-IICHXOIOTiYHA XapaKTePUCTHKA - - 10
3110HOCTEN Ta 00apOBAHOCTI JTIOUHHU.
Tema 11. JIludepeniiitHo-ncUxo0IoriuHa XapaKTEPUCTUKA - - 10
O0COOHUCTOCTI 1 XapakTepy JIOIUHU.
Tema 12. JIudepeHiiiHo-cuX0I0riyHa XapaKTepUCTHKA - - 10
TISUIBHOCTI JIFOAUHHU.
Tema 13. ComiokynpTypHa AeTepMiHALIls 1HIUBITyaTbHUX - - 10




BIJIMIHHOCTEN JIFOTHUHH.

Tema 14. TlcuxomyxoBHa AeTepMiHaIlis 1HIUBIAYaTbHUX - - 10
BIZIMIHHOCTEN JIFOAUHH.

8 4 138

S. TemaTuka NpaKTUYHUX 3AHATH
(nenHa ¢popma HaBYAHHA)

HpakTnune 3anarra Ne 1

Tema. ludeperuiiina NICUX0JI0TiSA AK rajay3b ICHXOJOTIYHOI HAYKH.

Meta. O3HalilOMUTH CTYJICHTIB 13 IPEIMETOM Ta 3aBAAHHSIMU JUCIUTLTIHH.

IIuTanHs 119 00rOBOPEHHS:

1. Audepenuiiina NCUX0JIOTIs B CUCTEM] HAYK HPO JIOAUHY.

2. OCHOBHI NOHATTS 1 KaTeropii AupepeHinHO1 ICUXOJIOT1i: 1H/IMB11YyalbHICTb,
IHAUBITyaJIbHI BIAMIHHOCTI, TUIIOJOT1YH1 BIAMIHHOCTI, TPYNOB1 BIAMIHHOCTI.

3. [Ipeamer 1 3aBnanHs qudepeHIiiHOT ICUXOJIOTI].

4. IcTropuuHI aclieKTH PO3BUTKY NTU(PEPEHIIIITHOT ICUXOJIOT].

5. [lousaTTs HOpMHU B TUEPEHITIHII TCHUXOIOTI].

6. Meroau nudepeHiiiHoi MCUXoJIorii.

7. [IpoGnemu, midu i cynepedyHocTi Tu(epeHIiiHOT ICUXO0JIOT].

IMpakTuune 3ausTrs Ne 2

Tema. InauBinyajgpHicTh  fIK  IHTerpajbHa  OionmcuxocouiajibHa
XapaKTePUCTHKA JIIOJINHH.

Meta. O3HallOMUTH CTYJEHTIB 13 IHJIMBIAYaJbHICTIO $K I1HTErpajbHOIO
010TICUXOCOLIATHLHOIO XapaKTEPUCTUKOIO JIFOJIUHH.

IIuTanHs 119 00rOBOPEHHS:

1. ®ioreHeTHYH1 Ta OHTOTC€HETUYH1 ACTIEKTH CTAHOBJICHHSI 1HAWBIIYaIbHOCTI.

2. JIronuHa sk mpeacTaBHUK OiosorigHOr0 By homo sapiens.

3. Oprani3M sIK TIJICCHUN YUHHUK 1HIUB1TyaabHOCTI.

4. ITuauBin sk opMaTbHO-TMHAMIYHA XapaKTEPUCTHKA 1HUBI Ty JIbHOCTI.

5. OcoOUCTICTh SIK HOCIH COIIAIbBHUX BIACTUBOCTEHN 1HAMBITYaTbHOCTI.

6. CTpyKTypHI KOMIIOHEHTH Ta PiBHI PO3BUTKY 1HIMBITyaIbHOCTI.

7. OCHOBHI MiIXO/IN A0 JOCIIKEHHS 1HIUBITyaIbHOCTI JIFOIUHHU.

I[IpakTuyne 3anarrsa Ne 3

Tema. Iepapxiuna Moes b IHAMBIAYAJbHOCTI JIKIUHH.

Meta. O3HallOMUTH CTYACHTIB 13 1€papXi4HOIO MOJEIJUIIO 1HIUBIAYaJIbHOCTI
JIFOIMHH.

IIuTanHs 19 00rOBOPEHHS:

1. ETanu po3BUTKY 1HIMBITyalbHOCTI JTIOJUHU B OHTOTEHE3I.

2. bioncuxiyHi Ta COILIOKYJIBTYPHI UYMHHUKMA PO3BHUTKY I1HAMBIAYalIbHOCTI
JFOVHH.

3. [mauBigHI OCOONMMBOCTI 1HAUBIAYATBLHOCTI JIFOIMHH.




4. OcobucticH1 0COOIUBOCTI 1HANBITyaTbHOCTI JIFOJUHH.
5. Ex3ucTentiiini 0coOIMBOCTI 1HAMBITYyaTbHOCTI JTFOUHHU.

IpakTuune 3ansarrsa Ne 4

Tema. LinicHni miaxix 10 iIHAUBIAYAJIbHOCTI JIIOJAUHH.

Meta. O3HallOMUTH CTYJICHTIB 13 IUJIICHUM IMJAXOJA0OM JI0 1HJAMBIIYaTbHOCTI
JIIOAUHU.

IuTanHs 1151 00TOBOPEHHSA:

1. [HAMBITyaTbHICTD JTIOWHU K TEOPETUIHUA KOHCTPYKT.

2. Cy0’eKTUBHMIA BHYTPIIIHIHN CBIT JIOJUHU Ta HOTO KOOPAWHATH.

3. B3aemoBmimB  0ioOTiYHHMX, TCUXO(DI3WYHUX, OCOOWCTICHHX  Ta
€K3UCTEHIIMHUX SIKOCTEN Yy CTPYKTYP1 1HIAUBIIyaIbHOCTI JIFOJIMHU.

4. IlInsxu mi3HaAHHS Ta PO3YMIHHS 1HAMBIAYaJIbHOCTI JIFOJHHH.

5. Matpuiis 1HAUBIyaTbHOCTI.

IIpakTuyne 3auarrsa Ne 5

Tema. TinecHi 0co0MBOCTI IHAMBIAYAJbHOCTI JIIOTUHH.

Mera.  OszHailoMUTH  CTYACHTIB 13  TUICCHUMH  OCOOJIMBOCTSIMHU
1HIMB1AYaIbHOCTI JIFOIMHH.

Iuranusa 1J151 00rOBOpPEHHS:

1. Oprani3m sik 610JI0T1YHA OCHOBA 1HAMBITYyaTbHOCTI JIOAUHHU.

2. BnimB  aHaTOMO-MOP(QOJIOTIYHMX  OCOOJIMBOCTEM  OpraHiaMy  Ha
1HJIMB1AYaJIbHICTD JIOJIUHH.

3. BrumuB Helpodi310710TIYHUX OCOOIMBOCTEN OpPraHi3My Ha 1HAWBIIYaIbHICTh
JFOHH.

4. BruiuB 610XIMIYHHX Ta (P1310JIOTTYHHUX MPOLECIB PETYIIALIT KUTTEAISUIIBHOCTI
OpraHi3My Ha 1HJIUBIAYaJbHICTh JIOIUHH.

5. TinecHi 0coOMMBOCTI 1HAMBIAYANTbHOCTI JIIOAWHKA (THI TUIOOYIOBH,
¢b13u4HM PO3BUTOK, (DI3UYHUI CTaH, BIK, CTaTh).

6. BrimB mopymieHb SKUTTENISIIBHOCTI OpraHi3My Ha 1HAWBITYaJbHICTh
JIOJTUHU.

IMpakTuyne 3auaTTs Ne 6

Tema.  udepeHUiilHO-NICUXOJIOTIYHA  XAPAKTEPUCTHKA cTaTeBUX
BiAMiHHOCTEH JIIOJUHH.
Mera.  OsnailoMutd  CTyAeHTIB 13  JudepeHUIHHO-TICUXO0JIOTTYHOO

XapaKTEPUCTUKOIO CTATEBUX BIIMIHHOCTEH.

IIuTanHs 19 00rOBOPEHHS:

1. Ctath y CTpYKTYp1 IHAUBITYaTIbHOCTI JIOAUHHU.

2. Teopii po3BUTKY CTATE€BOI 1IEHTUYHOCTI JIFOJAUHH.

3. EBomroriiina teopis crarti B. I'eomaksiHa.

4. Etonoris crarti.

5. Heitpoannporenernuna teopis JI. Emmica.

6. MixcTaTeBi BIAMIHHOCTI B NMCUXOJOTIYHUX SKOCTSAX MPEICTABHHUKIB PI3HUX
CTaTeu.

7. JlocmimKeHHS MI>KCTaTEBUX BIIMIHHOCTEH.



IIpakTuyne 3ansrrsa Ne /

Tema. /lndepeHuiiiHO-ICUXO0JIOTIYHA XAPAKTEPUCTHKA TeMIIEPAMEHTY
JIFO/IMTHH.

Mera. O3HalioMuTHu CTYy/ICHTIB 13 nrdepeHIIHHO-TICUX0JIOTTYHOIO
XapaKTEPUCTUKOIO TEMIIEPAMEHTY JIFOJIUHHU.

IInTanHs 1J1s1 00rOBOpPEHHs:

1. IcTopis pO3BUTKY BYEHHsS MNpPO TEMIEPAMEHT Ta MOro THUIIOJIOTIYHI
0COOJIMBOCTI.

2. OcHOBHI MAX0a¥ 10 Kiacuikalii THITIB TEMIIEPAMEHTY.

3. udepeniitai BiAMIHHOCTI THITIB TEMIIEPAMEHTY.

4. JliarHOCTHKa 1HAMBIAYaTbHO-TUIOJOTIYHUX BIACTHBOCTEH TEeMIIEpaMEHTY
JIFOIHH.

5. Ocob6AMBOCTI 1HAMBITYAIBHO-TICUXOJOTIYHOTO BIUIMBY Ha 0CI0 3 PI3HUMH
TUTIAMH TEMIIEPAMEHTY.

IIpakTuyne 3auarrsa Ne 8

Tema. [IndepeHUiliHO-MCUXOJIOTIYHA  XapPaKTEePUCTHUKA  NCHXIYHHX
NMPOUECiB JIIOTUHH.

Mera.  OsnaifoMuTd  CTYAEHTIB 13  JaudepeHIIHHO-TICUXO0JIOTIYHOIO
XapaKTEPUCTUKOIO TICUXIYHUX MIPOLIECIB JIFOIUHH.

Iuranusa 1J151 00rOBOpPEHHS:

1. ImguBigyanbHi  OCOOJIMBOCTI  MI3HABAJbHUX  MpoOUECIB  (BIAYYTTS,
CIpUiiMaHHs, TIaM'Th, MUCJICHHS, yBara, ysiBa, MOBJICHHS ).

2. IlHnuBiayalibH1 OCOOIMBOCTI €MOIIIMHUX MPOLECiB (TOUYTTS, €MOIIii).

3. InauBigyanbHi 0COOIMBOCTI BOJLOBHX IPOIIECIB (BOJIA).

4. JliarHOCTHKA 1HIAUBITyIbHUX BIIMIHHOCTEH NICUXIYHUX MPOLIECIB JIOIUHH.

IMpakTuyne 3ausarrsa Ne 9

Tema. [IndepeHiliHO-NICUXOJIOTIYHA XaAPAKTEPUCTHKA iHTEJIEKTY JINHU.

Mera.  OsnaifoMuTd  CTyACHTIB 13  JaudepeHIIHHO-TICUXO0JIOTIYHOIO
XapaKTEPUCTUKOIO THTEICKTY JIFOIUHH.

IuTtanHs A5 00roOBOPEeHHS:

1. CBO€piaHICTD IHTEIEKTY JIIOAUHHM. [[Kepena BapiaTUBHOCTI 1HTEICKTY.

3. Bunu intenekrty Ta iX qudepeHIiiHuN aHamis.

3. CnenudiyHi 0COOIMBOCTI IHTEJIEKTY Ta X XapaKTePUCTHKA.

4. IlpobGnmemMu HOOCHIDKEHHS 1HAWBIAYaJIbHUX BIJIMIHHOCTEH IHTEJICKTY B
nuepeHIiiHINA TCUXOJIOT.

5. InauBiayanbHi 0COOTMBOCTI BUXOBAHHS Ta PO3BUTKY 1HTEJEKTY JIIOJUHU.

IpakTuune 3anusarrs Ne 10
Tema. JludepeHuiiiHO-NICUXO0JIOTIYHA XapaKTePUCTHKA 3di0HOCTeHd Ta
001apOBAHOCTI JIIOAUHH.
Mera.  O3HalilOMUTH  CTYAEHTIB 13  JAUQPEPEHLINHO-TICUXOJIOTTYHOIO
XapaKTEPUCTHKOIO 3/II0HOCTEH Ta 001apOBAHOCTI JIFOAMHH.
IuranHs 15 00TrOBOPEHHA:



1. 3n16HOCTI 1 00APOBAHICTH B CTPYKTYP1 1HAUBIAYaIbHOCTI JIFOIUHHU.
2. CtpykTypa Ta BUIH 3410HOCTEH.

3. O61apoBaHiCTh, TAJAHT 1 TCHIATBHICTD.

4. IHIMBITyaTbHO-TICUXOJIOT1YHI XapaKTEPUCTUKH 3710HOCTEH.

5. HiarHoctuka 37110HOCTEH Ta 004apOBaHOCTI.

6. Po3BuTOK 3110HOCTEH 1 00/1apOBAHOCTI JIFOAUHHU.

IpakTuune 3anarTsa Ne 11

Tema. /AudepeHuiiiHO-IICUXO0JIOTIYHA XAPAKTEPUCTHKA OCOOMCTOCTI i
Xapakrepy.

Mera.  O3HallOMUTH  CTYAEHTIB 13  JAUQEPEHIIHHO-TICUXOJIOTIYHOIO
XapaKTEPUCTUKOI0 OCOOMCTOCTI 1 XapaKkTepy.

IIuTanHs 119 00rOBOPEHHS:

1. TunonoriyHUi MiAXiA Y ICUXOJIOTIT XapakTepy.

2. TunosoriyHa MO/IeJb Y TICUXO0JIOT1i 0COOMCTOCTI.

3. F'apMoHiiiHa 1 JuCrapMoHiiiHa OCOOUCTICTb.

4. JllarHOCTHKA OCOOUCTICHUX BIIMIHHOCTEH JIFOJUHH.

5. Po3Butok, ¢opMyBaHHS 1 BHUXOBaHHS OCOOMCTOCTI 13 BpaxXyBaHHAM
1HIMBIAyaJIbHUX BIAMIHHOCTECH.

IpakTuune 3ansarTs Ne 12

Tema. /u¢epeHuiiiHO-ICUXO0JIOTNIYHA  XaPAaKTEPUCTHKA  JiSlJIBHOCTI
JIIOJIMHU.

Mera.  OznailoMuTH  CTYAEHTIB 13  JudepeHUIHHO-TICUXO0JIOTTYHOO
XapaKTePUCTUKOIO JISUTBHOCTI JIFOJUHHU.

IIuTanHs 119 00rOBOPEHHS:

1. TlousaTTss Ta CTpyKTypa MisUIbHOCTI. IrpoBa, HaB4aibHa Ta mpodeciiiHa
IISUIBHICTD JIIOAUHH, X OCOOJIMBOCTI.

2. TumonoriuyHi oco0auBOCTI Cy0’ekTiB misiibHOCTI. CTHII MISUIBHOCTI 1 iX
XapaKTEePUCTHKA.

3. TloHsTTss TPOBIAHOI MISUTBHOCTI JIFOAWHH, ii PO3BUTOK B OHTOTEHE3I.
Oco0MMBOCTI TPOBIIHOI JISIIBHOCTI JOIIKUIBHUKIB, MIUTITKIB, CTapIIOKIACHHUKIB,
CTYIEHTIB, IOPOCIIUX.

4. JludepeHIiiHO-TICUXO0JIOTTYH YUHHUKUA 1HAWBIAYaJbHUX, THUIOJIOTIYHUX,
XapaKTEePOJIOTIYHUX BIIMIHHOCTEH B MpodeCiiiHii AisIbHOCTI JIFOAUHHU.

5. IlpodeciitHa AisSIBHICTH MCHXOJIOTA Ta il TUIOJIOTIYHI XapaKTEPUCTUKHU.
[Tpodeciitai gedopmariii ncuxosiora Ta ix qudepeHIIHHO-TICUXOJIOTIYHI YNHHUKHU.

IpakTuune 3ansrra Ne 13
Tema. ConiokyabTypHa [aeTepMiHaliss IHAMBIAyaJbHUX BiAMiHHOCTEH
JIFOIVHH.
Meta. O3HallOMUTH CTYIEHTIB 13 COIIOKYJIBTYPHOIO JCTEPMIHAIIIEIO
1HUBITyaJIbHUX BiIMIHHOCTEH.
IutanHs 15 00rOBOPEHHA:
1. CorioeKOHOMIYHMIA CTATyC 1HIUBIYaIbHOCTI.



2. Kpurepii BigMiHHOCTEH MDK COI[laJIbHUMU Trpynamu. [eHaepHi Ta
KyJbTYypaJbHi1 BIIMIHHOCTI.

3. Pacu, Harii, eTHOCH Ta iX 1HAWBITyaJIbHO-TUITIOJIOTIYHI BIAMIHHOCTI.

4. ETHIYHA cCaMOCB1IOMICTh Ta €THIYHI repeBaru. HarionaapHui xapakrep.

IpakTuyne 3ansarTa Ne 14-15

Tema. IlcuxoayxoBHa [eTepMiHamiss IHAMBIAYAJbHMX BiIMIHHOCTEH
JIIOJIUHHU.

Meta. O3HallOMUTH CTYJEHTIB 13 COIIIOKYJIBTYPHOIO JCTEPMiHAIIEI0
1HIUBITyIbHUX BiIMIHHOCTEH.

IMuraHHsa 1J151 00TOBOPEHHS:

1. CeHC XHATTA Ta MIHHOCTI 5K MICUXOMYXOBHI (€K3UCTEHITIITHI) ()eHOMEHHU.

2. Ex3ucteHuiiiii (PeHOMEHU Yy CTPYKTYpl 1HAMBIAYaJbHOCTI JIIOJUHU (CEHC
KUTTS, IIHHOCTI, MOpajib, COBICTb, JIIOOOB, BIpa, HaAisA, BIANOBIIAIBHICTS,
caMopeaJizailisi, CaMOaKTyasli3alisi).

3. Peniris Ta 11 BIJIMB HA CTAaHOBJICHHSI 1HIWBITYaIbHOCTI JIFOAWHH.

4. IliHHICHUN BUMIp KUTTEBOTO NUISAXY Ta MPO(ECiitHOT TISITBHOCTI JIFOANHH.

5. Ctparerii )KUTTEBOTO YCIIXY JIOJIMHU 1 MOTUBALlIS IOCSTHEHHS.

6. LlinHiCTh TBOPYOCTI (TBOPEHHS) SIK MIPOBIIHOI AISIBHOCTI Y IOPOCIOMY BiIll.

7. llnsgxu mi3HaHHS Ta PO3YMIHHS MCHUXOMYXOBHOI cepH 1HAMBITYaTbHOCTI
JIIOJTUHU.

5. TeMaTuka NPAKTHYHHUX 3AHATH
(3aouHa opmMa HaBYAHHS)

IIpakTuune 3ansarra Ne 1

Tema. [Iudepenuiiina ncuxoJIoris K rajxy3b ICUX0J0rYHOI HAYKH.

Meta. O3HallOMUTH CTYJIEHTIB 13 MPEIMETOM Ta 3aBJaHHSIMU JUCHUILTIHU.

IuTanHs 15 00roOBOPEeHHS:

1. dudepeniiiitna nCUXoJoTisi B CUCTEMI HayK MPO JTIOAUHY.

2. OCHOBHI MOHATTS 1 KaTeropii AudepeHIliiHOT ICUXOJIOT1i: 1HIUBITYaTbHICTb,
1HIMBIAyaJIbHI BIIMIHHOCTI, TUIIOJIOT1YHI BIJIMIHHOCTI, TPYIIOBI BiAMIHHOCTI.

3. [Ipeamer 1 3aBaanHs qudepeHITiHHOT ICUXOJIOTI].

4. IcropuuHi acTieKTH PO3BUTKY MU(PEPEHINIITHOT ICUXOJIOT].

5. [MousTTs HOpMHU B MUEpPEHITIHIN TICUXOIOTI].

6. Meroau nudepeHuiiHoi MCUX0JIOoTii.

7. IIpo6nemu, miu ¥ cynepedHocTi audepeHIliiHOT TICUXOJIOTTI].

IIpakTuune 3ansaTTa Ne 2
Tema. IwauBigyaabHicTh  fIK  IHTerpajJbHa  OloncuxocouiajbHa
XapaKTepPUCTHKA JTIOTUHH.
Meta. O3HalOMUTH CTYJIEHTIB 13 I1HAUBIAYAJIbHICTIO SIK 1HTErPaJIbHOIO
010TICUXOCOIAIBHOIO XapaKTEPUCTUKOIO JIFOIUHHU.

IuranHs 15 00TrOBOPEHHA:
1. ®inoreHeTHYHI Ta OHTOTCHETUYHI ACTIEKTH CTAHOBJICHHS 1HIUBITyIbHOCTI.
2. JlronmuHa sk mpeacTaBHUK 010J0T1YHOTO BUAY homo sapiens.



3. Oprasi3M sIK TUIECHHA YNHHUK 1HIUBIAYaTbHOCTI.

4. InauBig Sk popMabHO-IMHAMIYHA XapaKTEPUCTUKA 1HANBIAYaTbHOCTI.
5. OcoOuUCTICTH SIK HOCIH COLIaIbHUX BIACTUBOCTEN 1HAMBIAYaTbHOCTI.

6. CTpyKTypH1 KOMIIOHEHTH Ta PiBHI PO3BUTKY 1HAUBIIYaIbHOCTI.

7. OCHOBHI MIJIXOH JI0 AOCIIIKCHHS 1HIUB11yaJIbHOCTI JIIOIUHH.

6. CamocTiiiHa po0oTa CTy1eHTIB

MeTo10 camMOCTIiHOI pPOOOTH CTYJEHTIB € O3HAaHOMJIEHHS 3 OCHOBHUMH
CKJIaJIOBUMH 1HIUBIAYaJIbHOCTI, IO YMCIa SIKUX BITHOCATHCS HACTYIHI MapaMmeTpH i
MOKAa3HUKU: TUIECHI OCOOJMBOCTI 1HIMBIAyaldbHOCTI (CTaTh, BiK, OymoBa Tija),
1HIWBITHI OCOOMBOCTI 1HAWBINYANBHOCTI ((I3UYHUIA PO3BHUTOK, (DI3UYHHI CTaH, BIK,
CTaTh,  TEMIIEpAMEHT,  3aJaTKu,  3[10HOCTi),  OCOOUCTICHI  OCOOJMBOCTI
1HauBiAyanbHOCTI (cepa CBIAOMOCTI Ta CaMOCBIJOMOCTI, COIIAJIbHO-CTUYHUI
PO3BUTOK, KOMYHIKaTUBHa cdepa), €K3UCTEHLINHI 0COOJMBOCTI 1HAWBIIYaTIbHOCTI
(ceHc KUTTS, IIHHOCTI, MOpajb, COBICTh, JIIOOOB, Bipa, Hajis, BIANOBIJAJILHICTD,

camopearizailisi, cCaMOaKTyai3allis).
3aeoanna: noOyayiTe MATPUIIO BIACHOI 1HAMBIIYAIbHOCTI, BAKOPUCTOBYIOUH
0COOMCTI pe3yiIbTaTH JIarHOCTUYHUX METOIUK.

7. TpeHiHr 3 AMCUUIIIHA

Tema: «SIx BpaxoByBaTH I1HAMBIAyaJIbHI BIAMIHHOCTI 1HINOi JIOJUHUA Ta
CIIJIKYBaTHCh 3 HECXOKMMH Ha HACH.
3aBIaHHAM TPEHiHIY: aTH TCOPETHUYHI 3HAHHS Ta MPAKTUYHI HABUYKHU JIJIS
PO3yMIHHSI MOTHBIB MOBEIIHKH 1HILIUX JIFOAEH JUIsl SIKICHOTO MIA00pY, YTPUMAHHS Ta
PO3BUTKY KOMaH/IH.

Yacruna .
. 3aBiaHHA TPeHiHTy Bnpasu
TPeHiHry
Berynna CTBOpUTH CHIPUATINBUN ICUXOJIOTTYHUN TIPOCTIP. 3HalOMCTBO.
3acBoiTu npaBuiia podbotu rpynu. Hamaromxkenas [IpaBuna. Po3munka.
3BOPOTHOTI'O 3B’SI3KY «CTYJEHT-TpYIay 1 «rpymna- OuikyBaHHS.
CTYJICHT. Bnpasu Ha pediekciro.
OcHoBHa Omuinka piBHA MOiH(GOPMOBAHOCTI 100 MPOOIEMHU. [HTEepaKTUBHI TEXHIKH.
AxTyamizanis npo0ieMu Ta KOHKPETHUX 3aBAaHb s ii | BripaBu Ha o1iHKYy
BupimeHHa. Haganns indopmarii. 3acBO€HHS 3HaHb. IPYNOBUX IPOIIECIB,
®opmyBaHHs yMiHb, HaBHUOK. [1i/IBeIeHHS MIACYMKIB | CTaHy IPYIIH.
10J10 3MICTY POOOTH.
3axmouna | [lizBeneHHs mifcyMKiB 110710 npouecy pobotu. Orninka | BrpaBu Ha pediekciio Ta
oTpuMaHoro nocsiny. HanamryBanHs yyacHHUKIB Ha BIJTHOBJICHHS CUJI
aTMocdepy 3BUUAHHOTO KUTTS. yuyacHHKIB. [IpomanHs.

3aBAaHHsA: Ha OCHOBI MOOYJOBaHOI MAaTpHIll BJACHOI 1HJWBIAYaJbHOCTI

pPO3pPOOUTH TPEHIHT, KUK CHOpUSB OU MOKPAIIEHHIO PO3YMIHHS IHIOUX JIOACH,
BPaxOBYIOUM 1XHI 1HJWBIAYaJbHO-TICUXOJOTIYHI W THUIOJIOTIYHI BIJIMIHHOCTI.
Hanpuxnan, TpeHiHT «SIK CHOIIKYBaTHCS 3 JIOAbMHU PI3HUX THUIIIB TEMIIEPAMEHTY»,
«SIK cninKyBaTHCS 3 MPEACTABHUKAMHU 1HIIUX Pac 1 KYJIbTYp».



8. 3aco0m oWiHIOBAHHA Ta METOIM 1eMOHCTPYBAHHS Pe3yJ/IbTATIB
HABYAHHA

Y mporeci

BUBUYCHHA

JUCIATUTIHA

«dudepenmiitna

IICUXOJIOT15»

BHKOPHUCTOBYIOTBCA HaCTyrIHi 3aco0u OHiHIOBaHHSI Ta MCTOOU ACMOHCTPYBAHHA

pCBYJIBTaTiB HaB4YaHHA:

- CTaHJapTU30BaHI TECTH;
- MOTOYHE ONMUTYBaHHS;

- 3aJIIKOBE MOJIYJIbHE TECTYBaHHS Ta ONUTYBAaHHSI,
- pedepaTu, mpe3eHTallii;

- CK3aMCH.

9. Kpurepii, popMHu NOTOYHOI0 Ta MiICYMKOBOT0 KOHTPOJIIO
[TincymxoBuii 6an (3a 100-0anbHOIO 1MIKaI010) 3 AUCHUILIIHU «JludepeHiiitna
MICUXOJIOT1S» BU3HAYAETHCS SIK CEPEIHbO3BAXKEHA BEJIMYMHA, 3AJIEKHO B1J MUTOMOI
Baru KO>XKHOI CKJIaJJ0BO1 3aJIIKOBOTO KPEIUTY:

Moayas 1 MonayJasb 2 Moayabs 3 | Moayabs 4 | MoayJasb S
10% 10% 10% 10% 5% 15% 40%
Ilotoune | MonynpHuii | Iloroune |[MonyibHUI . CamocriitHa
Tpeniuru Ex3amen
ONUTYBaHHS| KOHTPOJb | | ONMTYBaHHS |KOHTPOJIb 2 pobota
1. Ominka 3a moTouHe 1. Ominka 3a moTo4He OuinroBanHa | OuiHtoBaHHs | YCHO.
OLIIHIOBAHHS BU3HAYAETHCS |OL[IHIOBAHHS BU3HAYA€THCS [PO3POOJIECHOTO | 3aBIaHHS 2 TeOopeTHuyYHi
AK cepeiHe apupmeTuyHe (K cepeliHe apupmernyne |i nposeaeHoro | «IIpodine IIUTaHHS
3 OIIIHOK, OTPUMAHMX MiJl |3 OLIHOK, OTPUMAHUX MiJ |TPEHIHTY. BJIACHOI no 30 OaiB.
qac 3aHATh (8 3aHATH, 8 yac 3aHATh (7 3aHATH, IHAUBIAYyanb- | 1 mpakTu4yHa
TeM — 6 OIlIHOK). 7 TeM — 5 OIliHOK). HOCTI» CUTYyaIlis —
40 Gaunis.
2. MonynbHui KoHTpoIb 1 |2. MoaynbHUN KOHTPOIIb 2
POBOJIUTHCA Ha § IpOBOJUTHCA Ha 15
MPAKTUYHOMY 3aHSATTI. MIPAKTUYHOMY 3aHSATTI.
Oninka 3a MonynpHUi Ouninka 3a MonynpHU
KOHTPOJIb | BUCTaBISIETHCS |KOHTPOJIb 2 BUCTABIISETHCS
Ha IIACTaBl BUKOHAHHS Ha I1ACTaBl BUKOHAHHS
NMUCHMOBOTO 3aBJIaHHS, @  |TMCHMOBOTO 3aB/IaHHS, a
came: 15 tectoBux came: 15 tectoBux
3aBJIaHb, KOKHE 3 KX 3aBJlaHb, KOKHE 3 STKUX
Mae 4 Ganu, 1 oTHE Mae 4 G6anu 1 oIHe
TEOPETUYHE MUTAHHS, SIKE |TEOPETHYHE IMUTAHHS, K
mae 40 6ais. mae 40 Gais.
IIkaJjia ONiHIOBAHHS:
3a mkaJnoro 3a HaNiOHAJILHOIO 3a mxanoo ECTS
3YHY IIKAJI0I0
90-100 BiJIMIHHO A (BiIMiHHO)
85-89 nobpe B (myxe nmobpe)
75-84 C (mobpe)
65-74 3aJI0BLTHHO D (3a10BiTBEHO)
60-64 E (moctaTHbO)




35-59 HE33/10BUIHHO FX (He3a0BiIBHO 3 MOJKJIMBICTIO TOBTOPHOTO
CKJIQJIaHHs)

1-34 F (He3a10BUTEHO 3 000B’I3KOBUM
MIOBTOPHUM KYPCOM)

10. ImcrpymenTH, o0O0JAaJHAHHA Ta MNporpaMHe 3a0e3ne4YeHHs,

BUKOPUCTAHHA AKHUX nepeuﬁaqae HaB4YaJIbHA I[I/IC]_II/IHJIiHa

Ne HaiiMenyBaHHs Homep
n/n TeMH
1 MynbTUMEIIHHII TPOSKTOP
2 ITpoexiilinuii eKpan
3 Komymnikanitne nporpamae 3abe3neuenns (Google Chrome, Firefox)
4 HasiHicTh qocTymy 10 Mepexi [HTepHer
5 [lepcoHanbHi KOMIT IOTEPH, HOYTOYK.
6 Komymikariitne nporpamae 3ade3neueHsst (Zoom) Ui IPOBEACHHS 3aHATh 1-13
y peXHMi OH-JIalH (32 HEOOX1THOCT1)
7 Komynikarniitna HaByansHa iatdopma (Moodle) mis opranizanii
JTMCTaHIIMHOTO HaBYaHHsI (32 HEOOX1THOCTI)
8 [Tporpamue 3a6e3neuenns: OC Windows
9 Inctpymentu Microsoft Office (Word; Excel; Power Point i T. 1.)
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